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Vervolgopleiding tot Oncologie verpleegkundige

In samenspraak met de praktijk biedt de Amstel Academie vanaf april 2011 een oncologie oplei-
ding op maat aan. Studenten kunnen naast de basiscomponent van de opleiding bestaande uit
24 lesdagen kiezen voor een aantal differentiaties: Hoofd-, halsoncologie, zorg voor patiénten
met gynaecologische kanker en zorg voor de hematologische patiént.

Zowel de leereenheden opgenomen in het basispakket als de differentiaties kunnen als bijscho-
ling gevolgd worden. Vanuit de praktijk is enthousiast gereageerd op deze ontwikkeling.

De vervolgopleiding is CZO geaccrediteerd in samenwerking met verschillende regionale zieken-
huizen. Zowel de vervolgopleiding als de aangeboden differentiaties en/of losse leereenheden
zijn door de V&VN geaccrediteerd voor het kwaliteitsregister V&VN.

In de basis van de opleiding staat de zorg voor de oncologische patiént in de keten centraal.

De zorg betreft een steeds groter wordende patiéntengroep in de Nederlandse gezondheidszorg
en samenleving, patiénten van alle leeftijdscategorieén, van beide geslachten en met verschil-
lende sociaal-culturele achtergronden.

Kanker komt voor in alle orgaanstelsels van het lichaam. Kanker heeft een ingrijpend karakter
omdat het in onze samenleving nog steeds wordt gezien als een ziekte met een vaak levens-
bedreigend karakter. Hierdoor heeft kanker gevolgen voor het fysieke, psychische, sociale,
emotioneel en spiritueel welbevinden van de patiént en diens kwaliteit van leven. De oncologie
verpleegkundige begeleidt de patiént en diens naasten bij het maken van keuzes rondom ziek
zijn, behandelingen en levenseinde.

Behandelingsvormen krijgen een steeds intensiever en specifieker karakter door de snelle me-
dische ontwikkelingen als gevolg van experimenteel onderzoek. Dit leidt tot zowel psychische
als somatische blootstelling van patiénten aan een groter risico op complicaties en bijwerkingen
tengevolge van die behandelingsvormen.

De oncologie verpleegkundige werkt in de preventie, curatie, nazorg, palliatieve zorg en
terminale zorg, waardoor het zorgbereik waarbinnen zij zich beweegt, breed is.

Bijzonder kenmerk van de oncologische zorg is dat er in meerdere van deze settings (mee)
gewerkt wordt aan klinisch wetenschappelijk onderzoek. Binnen de multidisciplinaire setting van
het behandel- en zorgteam heeft de oncologie verpleegkundige de verantwoordelijkheid haar
eigen deskundigheid in te brengen.



De opleiding is gericht op het verkrijgen van competenties binnen diverse beroepssituaties ten-
einde gespecialiseerde verpleegkundige zorg te kunnen verlenen in alle fases van het ziektepro-
ces van oncologische patiénten.

25 lesdagen van 7 lesuren (exclusief diploma-uitreiking) exclusief differentiaties. De lesdagen
zijn verdeeld over 5 lesblokken.

In zijn algemeenheid is te stellen dat het specifieke karakter van het functioneren van de onco-
logie verpleegkundige, gelegen is in de kennis, vaardigheden en inzicht van actuele en poten-
tiéle problemen die gerelateerd zijn aan kanker en de behandeling van kanker bij patiénten

in alle leeftijdscategorieén, en de toepassing van deze kennis en vaardigheden op een groot
aantal aspecten van het verpleegkundig handelen. Om als oncologie verpleegkundige te kunnen
functioneren, dient de verpleegkundige te beschikken over specifieke kennis en inzichten van de
oncologische aandoeningen, specifieke diagnostiek, ingrijpende oncologische behandelingen in
het bijzonder en de daarbij horende verpleegkundige interventies gedurende alle stadia van het
ziek zijn van de patiént.

De ingrijpende en indringende problematiek vereist van de oncologie verpleegkundige een
professionele attitude, het beschikken over goede communicatieve- en samenwerkingsvaardig-
heden, het vermogen te reflecteren op haar eigen gedrag en handelen en flexibel gedrag om de
steeds wisselende situaties te kunnen signaleren en hanteren.

Klinisch redeneren is een belangrijk onderdeel van de opleiding waarbij u leert alle parame-
ters te ordenen en te interpreteren volgens een vaste
systematiek. In de praktijk leert u, aan de hand van een Duur

portfolio, in een opklimmende moeilijkheidsgraad, de 12-15 maanden,

zorg te verlenen in alle fases van het ziekteproces van waarvan minimaal 25 lesdagen
oncologische patiénten. (plus evt. differentiaties
Vrijstellingen zijn mogelijk bij eerder gevolgde op- Prijs basispakket 2011

leidingen die van toepassing zijn, in overleg met de € 2950,- inclusief lesmaterialen,
instelling. exclusief verplichte literatuur.

Het volgen van losse leereenheden
als bijscholing behoord tot de mo-
gelijkheden. Een losse lesdag onder
dezelfde condities bedraagt € 145,-

Startdata
Jaarlijks in april en november bij
voldoende deelneame



Leereenheden, lesdagen en toetsing

Oncologie specifiek

Ketenzorg in de oncologie 4 lesdagen
Behandeling van kanker 11 lesdagen
Palliatieve en terminale zorg 4 lesdagen
Generiek

Introductie verpleegkundige vervolgopleiding 1 lesdag
Klinisch redeneren 5 lesdagen

Differentiaties

Hematologische oncologie 8 lesdagen (exclusief toetsing)
Gynaecologische oncologie 2 lesdagen
Hoofd- hals oncologie 1 lesdag

De leereenheid klinisch redeneren vormt een basis binnen de opleiding. U leert op basis van
praktische en theoretische kennis van de fysiologie, anatomie en pathologie verschijnselen

te herkennen en te interpreteren en om eigen observaties en interpretaties te koppelen om
zodoende te beredeneren welke vervolgstappen genomen moeten worden in het verpleegkundig
handelen. Binnen de oncologiespecifieke leereenheden leert u het klinisch redeneren toe te pas-
sen in patiéntgebonden beroepssituaties.

De leereenheid introductie verpleegkundige Vervolgopleiding, maakt u wegwijs hoe vorm en
inhoud te geven aan het praktijkleren met behulp van het opleidingsportfolio.

Binnen de leereenheid Ketenzorg in de oncologie, wordt aandacht besteed aan het hele traject
welke de oncologische patiént doorloopt. Oncologen en andere deskundigen bespreken onder-
werpen als het ontstaan van kanker, diagnostiek, erfelijkheid en de verschillende behandelprin-
cipes. In de volgende leereenheden worden de behandelprincipes verder uitgediept waarbij uw
rol in de chirurgische, medicinale, palliatieve en terminiale zorg worden besproken.

De leereenheid behandeling van kanker, behandelt de diverse behandelingsmogelijkheden bij
de meest voorkomende vormen van kanker. De behandelingsvormen zijn zeer divers en altijd
in ontwikkeling. In deze leereenheid wordt ingegaan op de chirurgische en medicinale behan-
delingsvormen omdat u in uw werk als oncologieverpleegkundige hier het meest mee te maken



krijgt. Aan de hand van casuistiek worden de meest voorkomende verpleegproblemen bij de
behandeling van kanker besproken o.a. pijn, vermoeidheid, mondproblemen etc.

De leereenheid palliatieve en terminale zorg, behandelt de specifieke zorg voor de oncolo-
gische patiént en de zorg in de palliatieve- en terminale fase. Het gaat vaak om ernstig zieke
patiénten met specifieke verpleegproblemen. Keuzes die worden gemaakt staan in het teken van
kwaliteit van leven. Ethische dilemma’s komen hierbij aan de orde. De zorg voor deze patiénten
stelt hoge eisen aan uw vaardigheden op het gebied van (verlies)begeleiding, die u in het kader
van deze vervolgopleiding verder zal ontwikkelen.

Theorie differentiaties;

Differentiatie Hematologie, bestaat uit 8 lesdagen verdeeld over 4 maanden + toetsing. In deze
leereenheid wordt ingegaan op de diversiteit van hematologische aandoeningen. Tijdens deze
lesdagen wordt u door hematologen, verpleegkundigen en andere disciplines meegenomen in
de complexe wereld van de hematologie. Alle diagnostiek, behandelingen en prognoses van
hematologische aandoeningen worden besproken evenals veelvoorkomende hematologische
specifieke complicaties (klik hier voor meer informatie over de opleiding).

Differentiatie Gynaecologische oncologie, bestaat uit 2 lesdagen. Naast de pathologie en be-
handeling van gynaecologische tumoren staan de verpleegkundige aspecten ten aanzien van de
gynaecologisch oncologische zorgvrager centraal.

Differentiatie Hoofd- halsoncologie, deze lesdag staat de diagnostiek, behandeling en verpleeg-
kundige zorg rond tumoren in het hoofd- halsgebied centraal.

Toetsing / afronding:

Er wordt in theorie getoetst door middel van 3 schriftelijke toetsen, leerverslagen en/of werk-
stukken en presentaties van een patiéntencasus. Een en ander is per leereenheid bepaald. Bij het
met goed gevolg afleggen van alle onderdelen van de opleiding wordt een diploma uitgereikt,
samen met een resultatenoverzicht.

U ontvangt een bewijs van deelname wanneer u alleen de theorie (+ toetsing) heeft gevolgd.

Het theoretisch gedeelte van de
opleiding wordt georganiseerd
in de Amstel Academie, OZW

gebouw, de Boelelaan.



http://www.vumc.nl/afdelingen-themas/27309/38943/38915/differ_hematologie.pdf

De Amstel Academie VUmc biedt haar onderwijs competentiegericht aan. Een competentie of
bekwaamheid betreft het vermogen om op basis van de aanwezige kennis, vaardigheden en
houdingen adequaat te handelen in authentieke beroepssituaties en het vermogen om keuzes
en beslissingen die tijdens dat handelen gemaakt worde, te kunnen verantwoorden en er op te
kunnen reflecteren. De beroepssituaties waarin de student moet leren functioneren vormen de
basis (of het uitgangspunt) van competentie gericht onderwijs (CGO). De beroepssituaties bepa-
len voor een belangrijk deel de inhoud en volgorde van de opleiding.

De resultaten van de opleiding worden verzameld in het opleidingsportfolio. Dat biedt een kader
voor de beoordeling van de wijze waarop de student, binnen de gestelde eisen aan het werk- en
leertempo zijn vakbekwaamheid ontwikkelt.

De praktijkleerperiode vindt plaats binnen uw eigen instelling op een interne- of chirurgische af-
deling waar oncologische patiénten worden verpleegd. U dient minimaal een aanstelling te heb-
ben voor 24 uur p/week. Tijdens de opleiding moet op minimaal één afdeling interne genees-
kunde met oncologie patiénten en op minimaal één afdeling chirurgie met oncologie patiénten
stage gelopen worden. De stage op de chirurgie dient minimaal 4 weken (144 klokuren) te zijn
en de stage op interne geneeskunde dient minimaal 6 weken (216 klokuren) te zijn.

Gedurende de praktijkleerperiode werkt u aan een opleidingsportfolio waarbinnen u invulling
geeft aan een 12-tal competenties binnen uw rollen als verpleegkundige.

Er vindt minimaal 2 maal een beoordelingstraject plaats. Het is mogelijk om (oriénterende)
stages op te nemen in het praktijkleertraject. Binnen de opleiding zijn 6 verplichte stagedagen
in het teken van ketenzorg opgenomen, een unieke kans om zicht te krijgen op de gehele keten
van de oncologische zorgvrager. U maakt hierover afspraken binnen de instelling.

Om toegelaten te kunnen worden tot deze verpleegkundige vervolgopleiding zijn de volgende
diploma’s vereist: het diploma A-verpleegkundige met recente en relevante praktijkervaring van
bij voorkeur 1 jaar of het diploma verpleegkundige niveau 4 of 5 met recente werkervaring bij
voorkeur 1 jaar BIG registratie.

Uitgebreide informatie over de inhoud van de leereenheden en het praktijkgedeelte is verkrijg-
baar bij de opleiders:

Rosanna Kénst
tel (020) 4444 285
r.konst@vumc.nl

Jojanneke van Staveren
(020) 4444 828
j.staveren@vumc.nl
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